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        Grenchen, 12.06.2017 

 

Bergbauer Hands-On Projekt 

Familie Abbühl, Stigimaad, Weissenburg 

 

Liebe Rotary-Familie 

 

Einmal mehr gelangt der Gemeindienst an Euch mit einem Projekt, bei dem alle Eure Hände 
gebraucht werden. 

Nach langer Suche (Rot. Christian Glutz war Kontakt-Lieferant) haben wir nun eine 
Bergbauer-Familie gefunden die wir mit einem Hands-On Einsatz unterstützen möchten. 
Herr und Frau Abbühl führen im Pensions-Alter nach wie vor ihren Hof auf 1'100 müM und 
pflegen die zugehörige Alp auf 1'400 müM. Ihr Sohn Martin ist in der Landwirtschaft 
geblieben und führt einen gepachteten Hof im Freiburgischen. An zwei Tagen pro Woche 
unterstützt er seine Eltern im Simmenthal. Geplant ist, dass er den Hof in ein paar Jahren 
übernehmen wird. 

Besonders die Weiden auf der Alp brauchen jedes Jahr sehr viel Zeit für die Pflege. So 
müssen jährlich die Disteln und gewisse Unkräuter von Hand entfernt, Steine aus der Wiese 
getragen und der Wald zurückgeschnitten werden. Das sind sehr zeitaufwendige Arbeiten, 
wo jede Hilfe willkommen ist. 

Aber auch Wasser ist ein grosses Thema auf der Alp. Quellen müssen gefasst und an die 
richtigen Orte für Vieh und Mensch mit Leitungen transportiert werden. 

 

Wir organisieren nun ein Arbeitswochenende vom 

Freitag, 08.09.2017 bis Sonntag, 10.09.2017 

 

Hauptarbeite werden sein: 

- Alpenpflege (Unkräuter stechen, Steine verschieben, Wald zurückschneiden) 
- Anpassen / verbessern einer bestehenden Wasserfassung 

 

Wer Lust und Zeit hat, ist herzlich eingeladen die ganzen drei Tage mitzuhelfen. Möglich sind 
aber selbstverständlich auch «nur» zwei Tage oder an einem Tag zu unterstützen. 

Kochen werden wir auf der Alp selber, da sind 2-3 Personen nötig um die hungrigen Helfer 
zu versorgen. 

Auch schlafen werden wir auf der Alp. Da gibt es die Möglichkeit im Heu (gewissen Orten 

zahlt man dafür 😉), im Massenschlag, im «Schlafzimmer» der Alp oder im eigenen Zelt auf 

der Wiese. Die sanitären Einrichtungen sind einer Alp in den Voralpen entsprechend einfach 
gestaltet. 

Eingeladen zum Helfen sind alle RotarierInnen die noch gut zu Fuss sind, ihre PartnerInnen 
und auch ihre Kinder. Gerade bei der Alpenpflege kann jeder selber so viel machen wie es 
geht, und auch die Pausen entsprechend wählen. Eigentlich ein ideales Aktiv-Familien-
Wochenende mit nachträglichen Gutfühl-Charakter! 

Für das Anpassen der Wasserfassung sind wir auf einige Fachkräfte aus der Baubrache 
angewiesen. Da haben wir ja einiges zu bieten in unserem Club. 
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Hier noch einige Bilder: 

  

 

  

 

Bitte meldet Euch bei mir, Mattia oder Partrick C. mit folgenden Angaben: 

- an welchen Tagen seid ihr dabei 
- wie viele Personen bringt ihr mit 
- wo möchtet ihr vorzugsweise eingesetzt werden (Alpenpflege, Wasserfassung, 

Küche) 

Solltet ihr verhindert sein, so meldet euch bitte auch ab. Das erspart uns das Nachfassen. 

 

Wir sind überzeugt, dass wir ein tolles, gemeinsames Wochenende verbringen können, an 
dem wir sehr viel Spass haben werden. 

 

Schon jetzt vielen herzlichen Dank für Euren Einsatz. 

 

Mit rotarischen Grüssen 

 

 

Stefan Cotting    Patrick Crausaz  Mattia Wohlfahrt 

stefan.cotting@besonet.ch  patrick@crausaz.ch  m.wohlfahrt@bluewin.ch  
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